
 

 

 

 

 جا کردن تخت می توان با حرکت استپ چرخ به سمت بالا ، تخت را براحتی جابجا نمود.بابرای ج ● 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نحوه اتصال استند به دستگاه ترکشن به صورت شکل زیر می باشد. جهت محکم کردن پیچ ها از آچار استفاده  ●

                                                                                                                                          نمایید. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  راهنمای استفاده از تخت ترکشن

  1صفحه 

 

 



 

 

 

 

همواره پانل دستگاه رو به کاربر یا در امتداد برای نصب دستگاه بر روی پایه تخت، سه حالت وجود دارد. دقت شود  ●

 تخت قرار گیرد. )پانل رو به دیوار نباشد( پس از نصب دستگاه پیچ های دستی زیرین دستگاه به پایه محکم شوند. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

باقلیت را  جهت تنظیم ارتفاع میله راهنمای طناب لازم است باقالیت روی میله را باز کرده و پس از تنظیم ارتفاع ●

ببندید. از آنجائیکه معمولا یک طرف تخت رو به دیوار قرار می گیرد. پیشنهاد می شود باقالیت تنظیم ارتفاع میله راهنما 

                                                                                     همواره به سمت کاربر باشد.)به طرف دیوار نباشد(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  راهنمای استفاده از تخت ترکشن

  2صفحه 

 

 



 

 

 

 

لازم است اهرم مربوطه را در جهت نشان داده شده حرکت دهید و زاویه  Head Section زاویه جهت تنظیم ● 

 ( to -50 70+دلخواه را تنظیم نمایید. )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لازم است اهرم مربوطه را در جهت نشان داده شده حرکت دهید و زاویه  Foot Sectionجهت تنظیم زاویه  ●

                                                                                                             ( to  0  87+دلخواه را تنظیم نمایید. ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  راهنمای استفاده از تخت ترکشن

  3صفحه 

 

 

 

 



 

 

 

 

 Foot Sectionبا توجه به اینکه قسمت کمری قابلیت جابجایی در طول را دارد، جهت ثابت نگهداشتن  ●

قفل می  Sectionباقالیت دستگیره ترمز را در جهت نشان داده شده بچرخانید، در اینصورت ترمز عمل کرده و 

  شود. 

 

 

 

 

 

 

 

 

در صورت نیاز به اعمال کشش گردن، میله راهنما را مطابق شکل به هم متصل نمایید.                                      ●  

توجه شود طناب دقیقا از روی قرقره ها عبور داده شود. همچنین به نحوه قرار گرفتن قرقره ها و جهت آن ها توجه 

                                                                                                               شود.                               

                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  راهنمای استفاده از تخت ترکشن

  4صفحه 

 

 

توجه : توصیه می گردد برای ضدعفونی کردن سطح تخت از 

% استفاده  40محلول هایی با درصد حجمی الکل کمتر از 

 شود. 


